C.U.S. Salerno A.S.D.
Via Giovanni Paolo Il, 132, 84084 Fisciano (SA)
Tel 089/969166 pec: cussalerno@pec.it

Invito trasmesso a mezzo pec
Spett.le

OGGETTO: Fornitura di attrezzature sportive (usate rigenerate) da destinare alle palestre del
C.U.S. Salerno, per un importo a base di gara di Euro 20.000,00 IVA esclusa. Invito.

Il C.U.S. Salerno A.S.D. nell’ottica di un’ implementazione delle proprie strutture e nel
rispetto del principio di economicita ha intenzione di reperire sul mercato delle attrezzature
sportive usate (rigenerate) da destinare alla palestra sita in Baronissi alla Via S. Allende all’'interno
del Campus Universitario dell’Universita degli studi di Salerno.

Codesto operatore economico, pertanto, € invitato a partecipare alla gara per 'acquisizione di
attrezzature sportive, a lotto unico, tutte descritte nel Capitolato tecnico allegato al presente invito per
formarne parte integrante e sostanziale.

La base di gara & quantificata in Euro 20.000,00 IVA esclusa, ivi compresi trasporto e
relativo montaggio e I'aggiudicazione avverra mediante il criterio del prezzo piu basso,ai sensi
dell’art. 95 comma 4 del D.Lgs. n. 50/2016 e ss.mm.ii.

La procedura di gara avra luogo il giorno 23/10/2019, alle ore 16,00, presso la sede del
C.U.S. Salerno in Via Giovanni Paolo Il, 132 — 84084 — Fisciano (SA), e vi potranno partecipare i
legali rappresentanti degli operatori economici interessati ovvero persone munite di specifica
delega, loro conferita dai suddetti legali rappresentanti. Le operazioni di gara potranno essere
aggiornate ad altra ora o ai giorni successivi.

Art. 1.
Modalita di presentazione delle offerte

Il plico contenente I'offerta e la relativa documentazione, pena I'esclusione dalla gara,
deve pervenire a mano, a mezzo di raccomandata del servizio postale, ovvero mediante agenzia di
recapito autorizzata, al seguente indirizzo: C.U.S. Salerno in Via Giovanni Paolo Il, 132 — 84084 —
Fisciano (SA), UFFICIO PROTOCOLLO, entro le ore 12.00 del giorno 17/10/2019 (termine fissato a
pena di esclusione). Il plico chiuso, deve essere chiuso con colla o nastro sigillante con apposizione
di timbro recante la ragione sociale della Ditta partecipante, e controfirmato sui lembi di chiusura,
contenente la documentazione richiesta ai fini dell’lammissibilita alla gara meglio di seguito
specificata.

Il suddetto plico dovra recare esternamente, le seguenti diciture: “OFFERTA GARA
FORNITURA DI ATTREZZATURE SPORTIVE (USATE RIGENERATE) DA DESTINARE ALLE PALESTRE DEL
C.U.S. SALERNO” ed inoltre NOMINATIVO, INDIRIZZO, RECAPITO TELEFONICO, PEC E FAX DELLA



DITTA CONCORRENTE.

Oltre il suddetto termine non sara ritenuta valida altra offerta anche se sostitutiva o aggiuntiva
di offerta precedente, né saranno prese in considerazione offerte recapitate oltre il termine fissato
per la loro presentazione. Il recapito tempestivo del plico rimane ad esclusivo rischio del mittente.
Il plico deve contenere al suo interno tre buste, a loro volta idoneamente sigillate e controfirmate
sui lembi di chiusura, recanti l'intestazione del mittente e la dicitura, rispettivamente “A -
Documentazione Amministrativa”, “B - Offerta Tecnica” e “C — Offerta economica”.

BUSTA “A” - DOCUMENTAZIONE AMMINISTRATIVA

Nella busta “A” — Documentazione Amministrativa” devono essere contenuti, a pena di esclusione,

i seguenti documenti:

1) Dichiarazione resa, ai sensi e nelle forme di cui al D.P.R. n. 445/2000, accompagnata da copia
fotostatica di valido documento di riconoscimento del firmatario, ossia del legale
rappresentante dell'impresa o di chi ne ha potere documentato, secondo lo schema allegato
alla presente sotto la lettera “Al”. La dichiarazione pud essere sottoscritta anche da
procuratori con poteri di firma ed in tal caso va trasmessa la relativa procura.

Si precisa che il C.U.S. Salerno si riserva di verificare la veridicita delle dichiarazioni rese e che

le dichiarazioni mendaci e l'uso di atti falsi saranno perseguiti ai sensi delle norme vigenti in
materia. In caso di R.T.l. la dichiarazione dovra essere resa da ciascuna ditta riunita.
Detta dichiarazione deve essere personalmente resa a pena di esclusione dalla gara secondo lo
schema allegato A2:
e Dal legale rappresentante e Direttore tecnico (qualora esistente) dell'impresa
individuale;
e Dal socio e dal Direttore tecnico (qualora esistente) in caso di s.n.c.;
e Dal socio accomandatario e dal Direttore tecnico(qualora esistente) della s.a.s.;
e Da ciascuno degli amministratori muniti del potere di rappresentanza e dal Direttore
tecnico (qualora esistente) se si tratta di altro tipo di societa.

2) Copia del presente disciplinare e del Capitolato Tecnico sottoscritto per approvazione ed
accettazione in calce ad ogni singola pagina;

3) Deposito cauzionale provvisorio, pari al 2% dell'importo di Euro 400,00 da costituire in uno dei
modi previsti dall’art. 93 del D.Igs 50/2016 e ss.mm.ii..
L'importo della cauzione é ridotto nei casi previsti dal gia piu volte citato Decreto.

BUSTA “B” — OFFERTA TECNICA

Nella busta “B” — Offerta Tecnica” devono essere contenuti, a pena di esclusione, i seguenti
documenti:

o Depliantes e schede tecniche in originale ed in lingua italiana di ogni attrezzatura
richiesta dal Capitolato tecnico ;

o Dichiarazione resa ai sensi e nelle forme del D.Lgs. 445/2000, a firma del legale
rappresentante o procuratore con poteri di firma attestante la garanzia di almeno 24
mesi sulle attrezzature fornite nonché I'impegno di mantenere, nel corso del biennio, le
attrezzature in piena efficienza mediante interventi di manutenzione ordinaria ( almeno
una volta al mese) e di manutenzione straordinaria (a chiamata)




o Certificazione di conformita secondo la normativa vigente in particolare riferimento alle
norme relative al D.lgs 206/2005 con relativa assunzione di responsabilita nel caso di
prodotto “difettoso” o non adeguatamente manutenuto.

L'offerta tecnica dovra essere, a pena di esclusione, priva di qualsiasi riferimento ai prezzi.

Alla Ditta aggiudicataria verranno applicate delle penali (pari ad euro 200,00 in caso di
mancato o non tempestivo (entro 48 ore) intervento di manutenzione richiesto dal R.U.P.
(straordinario) o programmato con il medesimo (una volta al mese) a mezzo pec.

Le penali verranno incassate attraverso incameramento della garanzia definitiva.

BUSTA “C” - OFFERTA ECONOMICA

Nella busta “C” — Offerta Economica” deve essere contenuto, a pena di esclusione, il seguente
documento:

- Offerta economica, redatta su carta da bollo, sottoscritta dal legale rappresentante del
concorrente, o da suo procuratore, contenente:

1. l'indicazione del prezzo complessivo offerto in ribasso all’'importo posto a base di gara
IVA ESCLUSA;

2. l'indicazione del prezzo del servizio di assistenza post — garanzia (24 mesi) per gli
interventi di manutenzione ordinaria e straordinaria che consentiranno di mantenere
in piena efficienza le attrezzature e che comunque non dovra superare il 8 % annuo
dell’offerta economica del prezzo aggiudicato ( per un periodo massimo di n. 3 anni
( tale prezzo non & imputato nella base di gara e non concorre alla formazione della
graduatoria di aggiudicazione).

3. I'elenco di installazione/i di attrezzature simili a quelle proposte in gara a livello
nazionale e/o nella Regione Campania, con il rispettivo importo, data e destinatario
che potra essere sia pubblico che privato.

4. Dichiarazione nelle forme del DPR 445/2000 che nella quale I'Operatore economico
riporti i propri oneri aziendali concernenti I'adempimento delle disposizioni in materia
di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro a norma del comma 10 dell’art. 95 del D.lgs
50/2016 e ss.mm.ii.

Detta offerta, deve essere debitamente sottoscritta dal titolare in caso di ditta individuale o dal
legale rappresentante in caso di societa e deve essere accompagnata da un documento valido di
identita del sottoscrittore. Si procedera all’aggiudicazione anche in presenza di una sola offerta
valida e, in caso di offerte uguali, si procedera come specificato nel successivo articolo 2. In caso di
R.T.l. I'offerta economica dovra essere sottoscritta dai legali rappresentanti /procuratori facenti
parte del raggruppamento medesimo. E’ causa di esclusione, altresi, un’ offerta economica che &

pari o superiore alla base di gara indicata in premessa.

Art. 2
Modalita di espletamento della gara

La Commissione giudicatrice, nella quale potranno essere nominati anche esterni al C.U.S.
Salerno, nel giorno e nell’ora fissati per I'espletamento della gara, ossia alle ore 16.00 del
23/10/2019, presso la sede del C.U.S. Salerno A.S.D. ,procedera, dopo averne verificato la
integrita, all’apertura dei plichi pervenuti in tempo utile per esaminare la documentazione
presentata ed ammettere alla gara gli operatori economici che abbiano esibito documentazione




conforme a quanto richiesto nel presente invito.

Successivamente, il Presidente aprira le buste contrassegnate con la lettera “B” (offerta tecnica) le
sottoscrivera unitamente ai componenti la Commissione, dopo di che il procedimento di gara sara
sospeso ed aggiornato per |'apertura delle offerte economiche.

Le carenze di qualsiasi elemento formale della domanda possono essere sanate attraverso la
procedura di soccorso istruttorio prevista dall’art. 83, comma 9, del D.Lgs. 50/2016.

In particolare, in caso di mancanza, incompletezza e di ogni altra irregolarita essenziale con
esclusione di quelle afferenti all'offerta economica e all'offerta tecnica, la stazione appaltante
assegna al concorrente un termine, non superiore a dieci giorni, perché siano rese, integrate o
regolarizzate le dichiarazioni necessarie, indicandone il contenuto e i soggetti che le devono
rendere. In caso di inutile decorso del termine di regolarizzazione, il concorrente € escluso dalla
gara

In seduta/e private, la Commissione procedera alla valutazione di conformita tecnica alle
richieste capitolari che si potranno espletare anche nella stessa giornata.

La Commissione ha facolta di richiedere alle Imprese partecipanti tutti i chiarimenti ritenuti utili
per I'assunzione delle proprie determinazioni, chiarimenti che devono essere prodotti, a mezzo
pec, entro e non oltre 5 giorni (festivi e prefestivi compresi) dalla richiesta del C.U.S. Salerno
A.S.D.

Il Presidente, in seduta pubblica, la cui data sara tempestivamente comunicata agli
interessati, sempre alla presenza degli altri componenti, procedera, quindi, a dare
comunicazione, degli esiti della valutazione tecnica a ciascun operatore economico.
Successivamente procede alla apertura delle buste contenenti |'offerta economica (busta "C") dei
concorrenti ammessi cui seguira 'aggiudicazione, in via provvisoria, della fornitura in favore
dell’operatore che risultera aver formulato I'offerta a prezzo piu basso.

In caso di un numero di offerte esiguo dette operazioni potranno essere eseguite anche nella
stessa giornata ad insindacabile giudizio della Commissione giudicatrice.

L'Azienda si riserva, comunque, la facolta di aggiudicare la fornitura anche in presenza di una sola
offerta sempre che sia ritenuta congrua e conveniente, come pure di non dar luogo ad alcuna
aggiudicazione, ove non ritenga, a suo insindacabile giudizio, soddisfacente il risultato della gara.
L'aggiudicazione cosi proclamata avra carattere provvisorio, rimanendo, quella definitiva,
subordinata alla dimostrazione del possesso dei requisiti autocertificati e/o autodichiarati in sede
di gara. A tal fine I’/Amministrazione richiedera all’aggiudicatario in via provvisoria I'esibizione di
tutta la documentazione, eventualmente non ancora acquisita, comprovante i requisiti di
ammissione alla gara.

In caso di parita delle offerte economiche, nella stessa seduta, il Presidente della
Commissione giudicatrice chiedera un’ ulteriore miglioria delle offerte medesime che saranno
presentate in busta chiusa alla Commissione giudicatrice. La fornitura, quindi, sara aggiudicata
all’'Operatore economico che avra proposto un miglioria del prezzo maggiore. Attesa
I’approssimarsi dell’ inizio della stagione sportiva la consegna, il montaggio ed il collaudo delle
attrezzature sportive dovranno avvenire entro e non oltre 10 giorni lavorativi dalla
comunicazione di aggiudicazione. In mancanza verra incamerato l'intero importo prestato a
titolo di garanzia e il C.U.S. Salerno A.S.D. passera al secondo graduato.



Art. 3

Criterio di aggiudicazione

L’aggiudicazione avverra mediante il criterio del prezzo piu basso ai sensi dell’art. 95 comma 4 del
D.lgs 50/2016 e ss.mm.ii. Le risultanze di detta procedura verranno comunicate a tutti gli
Operatori partecipanti a mezzo pec ai sensi dell’art. 76 comma 5 del D.Igs 50/2016 e ss.mm.ii.

Art. 4

Anomalia

In sedute riservate la Commissione, applicando i criteri di legge (art. 97 del D.Lgs. 50/2016
ss.mm.ii.), valutera la congruita delle offerte nei casi, con i metodi ed in base ai criteri di scelta del
contraente previsti nel citato Decreto.

Art. 5
Deposito cauzionale

A garanzia dell’esatto adempimento delle obbligazioni contrattuali verra richiesto alla ditta
aggiudicataria un deposito cauzionale definitivo da prestare con le modalita e nelle forme previste
nell’art. 103 del D.Lgs. 50/2016 e ss.mm.ii.

Art. 6
Contratto

Visto il valore del contratto il contratto sara stipulato mediante corrispondenza secondo |'uso del
commercio consistente in un apposito scambio di lettere. Le eventuali spese relative alla stipula ed
alla registrazione dello stesso sono a carico dell’aggiudicatario.

Art. 7
Rinvio

Per tutto quanto non previsto nella presente lettera e nell’allegato Capitolato tecnico si
rinvia alle disposizioni statali e regionali vigenti ed, in particolare, alla disciplina prevista nel D.Lgs.
50/2016 ss.mm.ii.

Art. 8
Foro competente

Per le controversie connesse con |'esecuzione degli obblighi contrattuali, € competente in

via esclusiva il Foro di Salerno.
Art. 9



Responsabile del Procedimento

Ai sensi dell’art. 31 del D.Lgs. 50/2016 ss.mm.ii., il Responsabile Unico del Procedimento &
Mazzotti Guglilemo Recapiti: tel. 089/969166 — e-mail: info@cussalerno.com

Art. 10

Informazioni e chiarimenti

Informazioni e chiarimenti possono essere richiesti ai seguenti recapiti:
Chiarimenti tecnico amministrativi:

Dipendente Mazzotti Guglielmo tel. 089/969166 — e-mail: info@cussalerno.com

Si specifica che tutte le richieste di chiarimenti dovranno pervenire esclusivamente a mezzo mail.
Le stesse dovranno pervenire entro e non oltre il 12/10/2019 ore 12:00 altrimenti non saranno prese
in considerazione.

Tutti i chiarimenti sia di carattere tecnico sia amministrativo saranno pubblicati sul sito istituzionale
del C.U.S. Salerno A.S.D.

La presente lettera di invito ivi compresi gli allegati tecnici ed amministrativi saranno altresi
pubblicati sul sito istituzionale e pertanto potranno partecipare alla presente procedura di gara anche
gli Operatori economici non formalmente invitati onde consentire una piu ampia platea di
concorrenti.

IL R.U.P.

Mazzotti Guglilemo


mailto:info@cussalerno.com

C.U.S. Salerno A.S.D.
Via Giovanni Paolo I, 132, 84084 Fisciano (SA)
Tel 089/969166 pec: cussalerno@pec.it

CAPITOLATO TECNICO ATTREZZATURE ISOTONICHE
LAT MACHINE

Attrezzo base per I'allenamento della muscolatura della schiena — struttura in acciaio — seduta ed
imbottiture fermacosce regolabile rivestite in spugna e similpelle vario colore.

Dimensioni - Altezza: 220 — 250 cm - Larghezza: 130 — 160 cm — Lunghezza: 110 — 140 cm
Carico Pesi: Kg 90-130
LAT MACHINE CONVERGENTE

Attrezzo evoluto per I'allenamento dei muscoli dorsali. La caratteristica dell’attrezzo ¢ la possibilita di avere
la traiettoria guidata degli esercizi evitando facili errori di esecuzione comuni alle classiche Lat Machine.
Struttura in acciaio — seduta ed imbottiture ferma cosce regolabili rivestite in spugna e similpelle vario
colore.

Dimensioni - Altezza: 190 — 210 cm - Larghezza: 110 — 140 cm — Lunghezza: 190-210cm
Carico Pesi: Kg 90-120
ROWING MACHINE CONVERGENTE

Attrezzo che simula il tradizionale esercizio del rematore che permette il migliore allungamento e la
massima contrazione dei gruppi muscolari di un’area ampia e complessa come ¢ la schiena.

Struttura in acciaio — seduta ed imbottitura sternale regolabili rivestite in spugna e similpelle vario colore.
Dimensioni - Altezza: 190 — 210 cm - Lunghezza: 100 — 130 cm — Larghezza: 190 -210 cm

Carico Pesi: Kg 90-120

PULLEY MACHINE

Attrezzo che riproduce il classico movimento del rematore adatto all’allenamento dei muscoli della zona
media e superiore della schiena.

Struttura in acciaio — seduta rivestita in spugna e similpelle vario colore.
Dimensioni - Altezza: 210 — 240 cm — Larghezza: 90 — 120 cm — Lunghezza.: 170 — 200 cm

Carico Pesi: Kg 90 - 140



PEK DEK ALTO CONVERGENTE

Attrezzo necessario per 'allenamento della muscolatura pettorale.

Struttura in acciaio — seduta regolabile e spalliera rivestite in spugna e similpelle vario colore.
Dimensioni - Altezza: 180 — 210 cm — Larghezza: 130 — 160 cm — Lunghezza.: 160 — 190 cm
Carico Pesi: Kg 90 - 140

PEK DEK VERTICALE CONVERGENTE

Attrezzo necessario per uno specifico allenamento della muscolatura pettorale.

Struttura in acciaio — seduta regolabile e spalliera rivestite in spugna e similpelle vario colore.
Dimensioni - Altezza: 170 — 200 cm — Larghezza: 130 — 160 cm — Lunghezza.: 150 — 180 cm
Carico Pesi: Kg 90-120

PEK BACK

Attrezzo necessario per |'allenamento della muscolatura pettorale e di della muscolatura del cingolo
scapolo-omerale (deltoidi posteriori)

Struttura in acciaio — seduta regolabile e spalliera rivestite in spugna e similpelle vario colore.
Dimensioni - Altezza: 190 — 220 cm — Larghezza: 160 — 190 cm — Lunghezza.: 150 — 180 cm
Carico Pesi: Kg 70-120

PEK DEK MULTIUSO CON PANCA

Attrezzo polifunzionale necessario per uno specifico allenamento della muscolatura pettorale e con la
panca in posizione distesa la muscolatura delle spalle.

Struttura in acciaio — seduta regolabile e spalliera rivestite in spugna e similpelle vario colore.
Dimensioni - Altezza: 170 — 200 cm — Larghezza: 100 — 130 cm — Lunghezza.: 240-270cm
Carico Pesi: Kg 90-130

DELTOID CONVERG

Attrezzo per uno specifico allenamento della muscolatura delle spalle.

Struttura in acciaio — seduta regolabile e spalliera rivestite in spugna e similpelle vario colore.
Dimensioni - Altezza: 170 — 200 cm — Larghezza: 120 — 150 cm — Lunghezza.: 170 - 200 cm

Carico Pesi: Kg 70-120



LEG EXTENSION
Attrezzo per uno specifico allenamento della muscolatura delle gambe.

Struttura in acciaio — seduta, schienale e rullo ferma gambe regolabili rivestiti in spugna e similpelle vario
colore.

Dimensioni - Altezza: 170 — 200 cm — Larghezza: 90 — 120 cm — Lunghezza.: 160 —190 cm

Carico Pesi: Kg 40-100

LEG PRESS 45°

Attrezzo per uno specifico allenamento della muscolatura delle gambe.

Struttura in acciaio — seduta, schienale e poggiatesta regolabile rivestiti in spugna e similpelle vario colore.
Dimensioni - Altezza: 190 — 220 cm — Larghezza: 90 — 120 cm — Lunghezza.: 260 —310 cm

Carico Pesi: Kg 140 - 160

LEG PRESS ORIZZONTALE

Attrezzo per uno specifico allenamento della muscolatura delle gambe.

Struttura in acciaio — seduta, schienale e poggiatesta regolabile rivestiti in spugna e similpelle vario colore.
Dimensioni - Altezza: 190 — 220 cm — Larghezza: 90 — 120 cm — Lunghezza.: 260 —310 cm

Carico Pesi: Kg 140 - 160

HACK SQUAT A CONTRAPPESI

Attrezzo per uno specifico allenamento della muscolatura delle gambe.

Struttura in acciaio — schienale, poggia spalle e poggiatesta rivestiti in spugna e similpelle vario colore.
Dimensioni - Altezza: 190 — 220 cm — Larghezza: 90 — 120 cm — Lunghezza.: 250 — 280 cm

Carico Pesi: Kg 70—-120

MULTIPOWER

Attrezzo per I'allenamento di svariati distretti muscolari del tronco e delle gambe, che si puo utilizzare
autonomamente o accoppiato ad una panca piana o inclinata.

Struttura in acciaio .

Dimensioni - Altezza: 200 — 230 cm — Larghezza: 190 — 210 cm — Lunghezza.: 120-150 cm



SEATED LEG CURLING
Attrezzo per uno specifico allenamento della muscolatura delle gambe.

Struttura in acciaio — seduta, schienale e rulli ferma gambe regolabili rivestiti in spugna e similpelle vario
colore.

Dimensioni - Altezza: 170 — 200 cm — Larghezza: 80 — 110 cm — Lunghezza.: 160 —190 cm

Carico Pesi: Kg 40-100

CURLING MACHINE

Attrezzo per uno specifico allenamento della muscolatura delle braccia.

Struttura in acciaio — seduta regolabile e poggia braccia rivestiti in spugna e similpelle vario colore.
Dimensioni - Altezza: 170 — 200 cm — Larghezza: 90 — 120 cm — Lunghezza.: 130 -160 c¢cm

Carico Pesi: Kg 40-90

CALF SEDUTO

Attrezzo per uno specifico allenamento della muscolatura delle gambe.

Struttura in acciaio — seduta e rulli ferma gambe regolabili rivestiti in spugna e similpelle vario colore.
Dimensioni - Altezza: 160 — 190 cm — Larghezza: 100 — 130 cm — Lunghezza.: 120 —150cm

Carico Pesi: Kg 70-120

ADDUTOR MACHINE

Attrezzo per uno specifico allenamento del gruppo muscolare degli adduttori.

Struttura in acciaio — seduta, spalliera e cuscinetti ferma gambe fissi rivestiti in spugna e similpelle vario
colore.

Dimensioni - Altezza: 160 — 190 cm — Larghezza: 130 — 160 cm — Lunghezza.: 130 - 160 cm
Carico Pesi: Kg 40-90

ABDUTOR MACHINE

Attrezzo per uno specifico allenamento dei muscoli abduttori delle gambe e a parte dei glutei.

Struttura in acciaio — seduta, spalliera e cuscinetti ferma gambe fissi rivestiti in spugna e similpelle vario
colore.

Dimensioni - Altezza: 160 — 190 cm — Larghezza: 110 — 150 cm — Lunghezza.: 130 - 160 cm

Carico Pesi: Kg 40 -90



MULTI HIP
Attrezzo per uno specifico allenamento dei muscoli delle cosce e dei glutei.

Struttura in acciaio impugnature e pedana rivestite in gomma — cuscinetti ferma gambe fissi rivestiti in
spugna e similpelle vario colore.

Dimensioni - Altezza: 160 — 190 cm — Larghezza: 90 — 130 cm — Lunghezza.: 120 —-150 cm
Carico Pesi: Kg 40-90

MASTER GLUTES

Attrezzo per uno specifico allenamento dei glutei.

Struttura in acciaio — seduta, supporti e cuscinetti ferma gambe regolabili rivestiti in spugna e similpelle
vario colore.

Dimensioni - Altezza: 160 — 190 cm — Larghezza: 90 — 130 cm — Lunghezza.: 130 — 160 cm
Carico Pesi: Kg 40-90
COMBINATA

Attrezzo multifunzione per I'allenamento in contemporanea di 4 persone. Utile per I'allenamento di svariati
distretti muscolari del tronco delle braccia e delle gambe.

Struttura in acciaio — maniglie ed accessori in acciaio cromato, in plastica e/o rivestiti in plastica.
Dimensioni - Altezza: 190 — 240 cm — Larghezza: 90 — 130 cm — Lunghezza.: 110 —150 cm

Carico Pesi: Kg 40 —90 x 4 postazioni

PANCA SCOTT

Attrezzo per I'allenamento dei distretti muscolari delle braccia.

Struttura in acciaio — seduta e supporto per le braccia fissi rivestiti in spugna o similpelle vario colore.
Dimensioni - Altezza: 90 — 120 cm — Larghezza: 60 — 110 cm — Lunghezza.: 80— 130 cm

ADDOMINAL MACHINE

Attrezzo per uno specifico allenamento dei muscoli addominali.

Struttura in acciaio — seduta, supporti e cuscinetti ferma gambe regolabili rivestiti in spugna e similpelle
vario colore.

Dimensioni - Altezza: 180 — 210 cm — Larghezza: 80 — 120 cm — Lunghezza.: 120 — 150 cm

Carico Pesi: Kg 40-90






